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Пояснительная записка  
          

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Сакская СШ № 1 им. Героя 

Советского Союза В.К. Гайнутдинова»  для 11-х классов фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

 Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Сакская средняя школа №1 им. Героя Советского Союза         

В.К. Гайнутдинова» города Саки Республики Крым для 11-х классов сформирован в соответствии 

с требованиями Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями), федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (в ред. приказов от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 

№ 1578, от 29.06.2017 № 613, от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712), ФОП СОО, 

утвержденной приказом Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371; 

санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; решением коллегии 

Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 22.04.2015 № 2/7 «Об 

утверждении перечня региональных элективных курсов, рекомендованных для использования в 

учебном процессе общеобразовательных организаций Республики Крым», инструктивно-

методическим письмом «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций 

Республики Крым, реализующих основные образовательные программы, на 2021/2022 учебный 

год» (письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 20.04.2021  № 

1503/01-14), Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

05.07.2023                         № 3632/01-14.  

   Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года на уровне среднего 

общего образования составляет 34 недели. Продолжительность учебной недели: 5 дней (решение 

педагогического совета от 25.08.2023 протокол № 16). 

Структура учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 



Дата окончания учебного года: 24 мая 2024 года. 

Продолжительность каникул: 

 

11-е классы 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 
каникул,  праздничных и 

выходных дней в календарных 
днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 24.03.2024 31.03.2024 8 

Итого 28 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 11-х классах – не более семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 11-х классах –34 часа в неделю; 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2516 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы среднего общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. Обязательная часть образовательной программы среднего общего образования 

составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 40% от общего 

объема образовательной программы среднего общего образования. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной 

образовательной программы и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания 

образования в соответствии с требованиями Стандарта. 



           На основании Устава МБОУ «Сакская СШ №1 им. Героя Советского Союза                      

В.К. Гайнутдинова» (п.2.6) язык обучения русский.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением о 

порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сакская средняя школа №1   

им. Героя Советского Союза В.К. Гайнутдинова» города Саки Республики Крым с 14.05.2024 по 

21.05.2024 без прекращения образовательной деятельности в форме годовой отметки по учебным 

предметам учебного плана.  

С учетом запроса учащихся, их родителей (законных представителей) в 2023/2024 учебном 

году школа обеспечивает реализацию учебных планов следующих профилей обучения:  

гуманитарного (11-А), естественнонаучного (медицинский класс) (11-Б). Учебный план 

гуманитарного профиля (11-А классы) ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбраны учебные предметы из предметных областей «Русский язык и литература» - 

«Русский язык» и «Общественные науки» - «История», «Право». Учебным планом предусмотрены 

дополнительные учебные предметы «Информатика», «Химия», «Биология».  В 11-А классе 

учебным планом предусмотрено изучение факультативных курсов «Русское правописание: 

орфография и пунктуация» и «Практикум по обществознанию». 

Учебный план естественнонаучного профиля (медицинского класса) (11-Б класс) 

ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и др. В данном профиле 

для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из предметных областей 

«Математика и информатика» - «Математика (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию)» и «Естественные науки» - «Химия», «Биология». Учебным планом предусмотрено 

изучение дополнительного учебного предмета «Физика», факультативного курса «Универсальные 

свойства живых организмов».  

Изучение дополнительных учебных предметов и факультативных курсов должно 

обеспечить: удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; общеобразовательную, 

общекультурную составляющую данного уровня общего образования; развитие личности 

обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; 

развитие навыков самообразования и самопроектирования; углубление, расширение и 

систематизацию знаний в выбранной области научного знания или вида деятельности; 

совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 

профессионального самоопределения обучающихся.  

 Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется за счет преподавания 

предмета «Родной язык (русский)».  



В учебном плане предусмотрено выполнение обязательного для всех обучающихся 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Результаты 

выполнения индивидуального проекта должны отражать: сформированность навыков 

коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического мышления; 

способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания 

одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; способность постановки 

цели и формирования гипотезы исследования, планирования работы, отбора и интерпретации 

необходимой информации, структурирования аргументации результатов исследования на основе 

собранных данных, презентации результатов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 10-А,11-А классов  
гуманитарного профиля с русским языком обучения 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Сакская средняя школа  № 1 

им. Героя Советского Союза В.К. Гайнутдинова» 

города Саки Республики Крым 

на 2022/2023 учебный год  
(2023/2024 учебный год)  

(приложение 13 к письму Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым  
от 20.04.2021 № 1503/01-14) 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметная область Учебные 

предметы 

Уровень Количество часов Ито
го 10-А 

класс 

2022/

2023 

уч. 
год 

За год 11-А 
класс 

2023/ 

2024 

уч. 
год 

За 
год 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 204 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 
литература 

Родной       язык 
(русский) 

 

Б 1 34 1 34 68 

Математика и 
информатика 

Математика 
(включая алгебру и 

начала 
математического 

анализа, 
геометрию) 

Б 4 136 4 136 272 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

 

Б 3 102 3 102 204 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 136 

Астрономия Б 1 34 - - 34 

Общественные науки История У 4 136 4 136 272 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

Право У 2 68 2 68 136 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 204 

Основы 
безопасности 

Б 1 34 1 34 68 



жизнедеятельности 

 

 

 

Индивидуальный 
проект 

 1 34 1 34 68 

ОБЖ (учебно- 

полевые сборы) 
 

 1 34 - - 34 

Дополнительные  
учебные предметы 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Химия 

 

Б 

 

 

1 34 1 34 68 

Биология 

 

Б 1 34 1 34 68 

Курсы по выбору 
(элективные учебные 

предметы и 
факультативне курсы) 

«Русское 
правописание: 
орфография и 
пунктуация» 

ФК - - 1 34 34 

«Практикум по 
обществознанию» 

ФК - - 1 34 34 

ИТОГО   34 1156 34 1156 2312 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

  34 1156 34 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план 10-Б,11-Б классов  
естественнонаучного  профиля (медицинского класса) с русским языком обучения 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Сакская средняя школа  № 1 

им. Героя Советского Союза В.К. Гайнутдинова» 

города Саки Республики Крым 

на 2022/2023 учебный год, 2023/2024 учебный год 

(приложение 12 к письму Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым  
от 20.04.2021 № 1503/01-14) 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметная область Учебные предметы Уровень Количество часов Ито

го 10-Б 
класс 

2022/ 

20223у
ч. год 

За 
год 

11-Б 
класс 

2023/

2024 

уч. 
год 

За 
год 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 68 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 
литература 

Родной         
язык (русский ) 

Б 1 34 1 34 68 

Математика и 
информатика 

Математика (включая 
алгебру и начала 
математического 

анализа, геометрию) 

У 6   204 6  204 408 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

 

Б 3 102 3 102 204 

Естественные науки Химия У 5 170 5 170 340 

Биология У 3 102 3 102 204 

Астрономия Б - - 1 34 34 

Общественные науки История Б 2 68 2 68 136 

       

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 1 34 68 



 ОБЖ (учебно- 

полевые сборы) 
 1 34 - - 34 

Дополнительные 
учебные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

 

 

 

 

 

 

Курсы по выбору 
(элективные учебные 

предметы и 
факультативне курсы) 

«Универсальные 
свойства живых 

организмов» 

ФК 1 34 1 34 68 

ИТОГО   34 1156 34 1156 2312 

Максимально 
допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

  34 1156 34 1156 2312 
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